NUIELY Selbstverteidigungslehrgang

Open Air Training im m It

Freien oder iiberdacht.
Juirgen Kestner

Seen u. Strandbars vorort.
Gebiihren:
22,- Euro pro Tag 2. A“Q“St 2025

Vorort zu bezahlen. uinuijdodenn
3. August 2025

Jeder Lehrgangstag kann einzeln fiir sich besucht
werden.

Anmeldung erforderlich, aus Kapazitdtsgriinden ist
" die Teilnehmerzahl begrenzt.

Jiirgen Kestner

8. DAN Karate
Selbstverteidigungs
Ausbilder DKV

Geeignet filr alle Alters- und Kompetenzstufen.

Ubernachtung Anfanger, Fortgeschrittene, verbandsoffen.

moglich .
Kampfsportkleidung ist nicht zwingend erforderlich.

Verpflegung: Der Lehrgangsort ist bewirtschaftet (Restaurants).
Info + Anmeldung: Ausschreibung BI.2, bzw. ksv-sachsenheim1@web.de

Die Lehrgangsteilnahme bei Ubernachtuna bitte angeben.
erfolgt auf eigene Gefahr.
Der Ausrichter lehnt

ine Hftung im Freizeitcenter Oberrhein
vlmagih N 77836 Stolihofen-Rhelnmiinster




